Navod: Co presné mizete délat
v karanténé, kterou vlada uvalila na Cesko

Jen do prace a zpét a na nutné nakupy. To jsou stru¢né zbylé moZnosti pohybu po izemi
Ceska.

Vlada s platnosti od ptlnoci z nedéle na pondéli zavedla karanténu na celém
tizemi Ceské republiky. ,,Pro nas je nejdileZitéjsi, aby lidé omezili styk a aby se
postarali o své prarodi¢e a rodice. Problém je také ten, Ze fada lidi nedodrZovala
karanténu,” uved! v nedéli premiér Andrej Babis.

Po dobu od 16. biezna do 24. biezna (do 6:00) tak plati, ze je zakaz volného
pohybu po celém tizemi Ceska s vyjmenovanymi vyjimkami. Mezi né patii
napfiklad: cesta do zaméstnani nebo nutna cesta za rodinnou, navstéva Iékaie Ci
obstarani zakladnich Zivotnich potteb. Co piesné tedy smime a co ne?

Smim na ulici?

Podle platného usneseni lidé nemaji opoustét domovy aZ na vyjimky, mezi ktere
patii: cesta do zaméstnani nebo nezbytna cesta za rodinou a blizkymi osobami.
Lidem je také podle usneseni dovoleno si dojit na nakup potravin, 1éki,
kosmetiky a jinych zdravotnich pomucek.

Stejné tak je mozné v neodkladnych zaleZitostech navstivit lékare. A vyfidit si
nezbytné tfedni zalezitosti.

VCERA 21:05

Lidé by také méli dbat na to, aby pii kontaktu s ostatnimi osobami ve verejnych
prostorach méli odstup nejméné dva metry. Vlada rovnéz upozoriiuje na to, aby
ob¢ané z hygienickych diivodi platili platebnimi kartami.

MuiZu jit do restaurace?

Ne. Restaurace jsou uz od soboty na deset dni zcela uzaviené. Uzavieny musi
byt i jidelni ¢asti obchodnich domt, které maji nakupni plochu pies 5000 metri
¢tvereCnich. Vyjimku maji stravovaci provozovny, které neslouzi verejnosti,
napiiklad zavodni jidelny, stravovani poskytovateli zdravotnich a socialnich
sluzeb a podobné. Zikaz se také nevztahuje na prodej mimo provozovnu
stravovacich sluzeb. Jde tieba o provozovny rychlého obcerstveni s vydejovym
okénkem nebo prode;j jidla s sebou bez vstupu do provozovny.

Dalsi zmény v provozu obchodii a sluZeb:

— Rusi se provoz autoskol a taxisluzeb s vyjimkou téch, které maji licenci pro
dovoz jidla a osob.

— Uzaviraji se samoobsluzné pradelny a Cistirny a také prodejny elektro, které
mély dosud vyjimku. Rusi se prodej ubytovacih sluzeb.

— Hobbymarkety budou fungovat pouze pro zZivnostniky a podnikatele, kteri
jejich sortiment pottebuji pro své podnikéni. Pro vefejnost ziistanou uzaviené.
— Oteviou autoservisy a STK, kvétinaistvi, zahradkarské potieby, pohiebnictvi
nebo prodej zdravotnickych potieb.




— Uzaviraji se vnitini 1 venkovni sportoviSté.
— Rusi se modré zony ve méstech.

Co sport nebo néjaka zabava?

Bézet muzete cestou do prace. Nebo jet na kole, a tak se vyhnout MHD. Vlada
fuz diive zakazala navstévy ve vnitinich i venkovnich sportovistich s G¢asti nad
30 lidi, bazénech, fitness centrech, solariich a saunach.

Na zdravotni prochazku je mozZné vyjit. Idedlné pouze s lidmi, s kterymi Zijete.
A je tieba u toho dodrZet co mozna nejvetsi odstup od ostatnich lidi. Tudiz do
lesa nebo do parku smite. Ale dat si tam sraz s dal$imi desitkami lidi je Spatné,
vysvétlil kabinet po nedélnim zasedani.

VCERA 16:18

I u kultury mate smalu. Uz ve stiedu vlada zavfela divadla a kina. Vlada
zakazala i sportovni utkani a nabozenské akce, kde by bylo vice nez tricet lidi.
Zakazan je 1 provoz heren a kasin.

Je moZné vycestovat z Ceska?

Ne. Jediné ve vymezenych vyjimkach za praci. A to prozatim az do
stokilometrové vzdalenosti. Kromé toho udélila dfive vlada vyjimku, kterou
budou mit Fidi¢i kamiont, piloti, vlakové ¢ety, lodnici, pfislusnici zachrannych
sborti i lidé, kteti pracuji v blizkosti hranic v sousednich zemich.

VCERA 20:52
Mohu poslat déti do Skoly a Skolky?

Jak jisté vite, $koly od zakladnich az po vysoké byly minuly tyden uzavieny.
Vlada hodla rodi¢um, ktefi kvili tomu pecuji o své déti doma, prodlouzit
moznost Cerpat oSetfovné. V této chvili by jim narok na davku koncil po deviti
dnech, tedy jiZ ve ¢tvrtek. Zatim také oSetfovné plati pro rodice déti do deseti
let. Vlada zvazuje, Ze vékovy limit navysi na 15 let.

Co se tyce Skolek, zatim nepadl plo$ny piikaz k uzavieni. Nicméné fada z nich
zavira kvuli nedostatku déti nebo z preventivnich dvodi.

Co hrozi, kdyZ nedodrzim karanténu?

Pokud nékdo nebude karanténu dodrzovat, hrozi mu pokuta az 3 miliony korun.
B K romé toho vlada také schvalila navrh ministryné spravedInosti Marie
Benesové, podle kterého je Sifeni koronaviru trestnym ¢inem.

Vlada uz 12. biezna vyhlasila na tficet dni nouzovy stav, ktery razantné omezil
pohyb lidi. Podle krizového zakona by mohlo dojit i k omezeni provozu méstské
hromadné dopravy a vlakovych i autobusovych spojeni po celé republice. Babi§
to ale prozatim poprel a pfimo fekl, Ze vlada naopak hromadnou dopravu posili,
aby nebyla tak velka koncentrace lidi.




